LAKTOSETOLERANZTEST

VORBEREITUNG:

IHR LABOR

Qualitat, ganz personlich.

Bei Eingabe von LTTO (Laktosetoleranztest oral, wird aus dem Blut bestimmt) druckt der Etikettendrucker
drei Réhrchenetiketten mit folgender Beschriftung aus: Serum 1, Serum 2 und Serum 3.

ABLAUF:
4 2\
1) Nichtern: erste Blutabnahme im 1x Serumrdhrchen (ROT)
Rohrchen mit ,,Serum 1“-Etikett bekleben und
zusétzlich bitte NU (fur niichtern) draufschreiben
2) Laktosegabe: 50 g Laktose in % Liter Wasser auflésen und trinken
3) Nach 30 Minuten: zweite Blutabnahme im 1x Serumrohrchen (ROT)
Rohrchen mit ,Serum 2“-Etikett bekleben und
zusatzlich bitte 30 (fir 30 Minunten) draufschreiben
4) Nach weiteren dritte Blutabnahme im 1x Serumrdhrchen (ROT)
30 Minuten: } ) )
Rohrchen mit ,Serum 3"-Etikett bekleben und
zusatzlich bitte 60 (fir 60 Minunten) draufschreiben
(N J
ANMERKUNG:

Bei Patienten ist das das Kurzel LTTO (Laktosetoleranztest oral) in das Med Request-Programm einzugeben.
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