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Qualitat, ganz personlich.

PATIENTINNEN-INFORMATION

Oraler Glucosetoleranztest™

VORBEREITUNG:

Werte Patientin, werter Patient!
Wenn Sie bei IHR LABOR 1150 einen oralen Glucosetoleranztest durchfuhren lassen, dann beachten Sie bitte Folgendes:

Die Glucosebelastung dauert 2 Stunden.

Bitte kommen Sie nlichtern zur Blutabnahme, ausgenommen Wasser.
Vor Untersuchungsbeginn ist die Abgabe einer Harnprobe erforderlich.
Eine Voranmeldung fUr den Test ist unbedingt notwendig.

Wahrend der Dauer der Untersuchung darf nichts gegessen und - aulBer schluckweise Wasser -
nichts getrunken werden! In diesem Zeitraum darf auch nicht gestillt werden!

Im Untersuchungszeitraum diirfen Sie die Raumlichkeiten des Labors nicht verlassen!
Andernfalls mussen Sie einen Revers unterzeichnen! Sollten Sie das Labor ohne Ankindigung bzw. Rucksprache
verlassen, wird der Test abgebrochen.

Wenn Sie Diabetiker/in sind und medikamentds behandelt werden, teilen Sie dies unseren Kolleginnen bitte vor
der Untersuchung mit.

Sollten Sie mit der deutschen Sprache Verstandigungsschwierigkeiten haben, dann nehmen Sie bitte eine
Begleitperson mit, die Sie wahrend des Untersuchungsablaufes begleitet.

ABLAUF DER UNTERSUCHUNG:

Bei der Glucosebelastung erfolgt ntichtern, nach 60 Minuten (1 Stunde) und nach 120 Minuten (2 Stunden) jeweils
eine venose Messung.

* Anmerkung: oraler Glucosetoleranztest = OGTT bzw. Blutzuckerbelastungstest
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